INSTITUTION NOTRE-DAME SAINT-FRANCOIS

MENU DE LA SEMAINE N°12- 2024

JEUDI 21/03 VENDREDI 22/03
ENTREES
Betteraves vinaigrette CEuf dur mayonnaise
PLATS
Boulettes d’agneau a l'irlandaise Pagélla poulet * R6ti de porc, sauce tomate * Chili sin carne
Poisson du jour Paélla poisson Poisson du jour Poisson du jour
ACCOMPAGNEMENTS

Pommes de terre rissolées

Purée de brocolis

Riz

Poélée de légumes

Frites

Carottes a la creme

Riz, sauce tomate

Duo de choux en gratin

PRODUITS LAITIERS

Tomme blanche Montsalvy a la coupe (C)

Fromage blanc (V)

Emmental a la coupe (C)

DESSERTS

Fruit de saison

Tarte aux pommes

Fruit de saison

* Présence de porc

Menus proposés sous réserve de modifications pour des raisons d'approvisionnement

Les 14 principaux allergenes suivants peuvent étre manipulés dans nos cuisines et sont donc susceptibles d’étre présents dans nos préparations :
Gluten — Lait — CEufs — Poissons — Crustacés — Mollusques — Soja — Moutarde Sulfites — Céleri — Lupin — Sésame — Arachide — Fruits & coque

INFOS FOURNISSEURS

Signes de qualité :

CERTIFIE

\

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Nos principaux partenaires locaux :

- Pain : Boulangerie Feuillette, Gravigny (27)
- Pommes de terre fraiches : Vincent VAUQUELIN, Venon (27)
- Viandes fraiches : Socodn (14)

Nos viandes sont frangaises et nous privilégions nos partenaires Normands dans nos menus
Nos crudités sont de saisons et nous privilégions des producteurs Normands dans nos menus




